
Zdravé stáří
7 programů pro AVS 

přístroj Laxman

MEDICLINE
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SRDCE
Uvolnění tlaku 23:47
Snížení vysokého krevního tlaku
Zdravé srdce 18:24
Regenerace po infarktu myokardu

HLAVA
A prevence 20:13
Prevence pro Alzheimerovu chorobu
A pokrok 33:49
Zmírnění Alzheimerovy choroby
A lepší nálada 28:10
Zmírnění Alzheimerovy choroby 
s výskytem depresivních stavů
Extra dopamin 21:25
Prevence a zmírnění 
Parkinsonovy choroby
Regenerace mozku 34:54
Regenerace mozku 
po cévní mozkové příhodě
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Zdravé stáří
Sada programů pro pokročilejší věk.

Sada je určena pro nápravu četných zdravotních potíží projevujících se 
v pokročilém věku. Sekce SRDCE obsahuje program zaměřený na sníže-
ní vysokého krevního tlaku a program na rekonvalescenci po infarktu 
myokardu. Sekce HLAVA obsahuje program na regeneraci mozku po 
cévní mozkové příhodě a programy pro prevenci a zmírnění Alzheime-
rovy a Parkinsonovy choroby. Preventivní programy je vhodné užívat od 
šedesáti let věku, ostatní programy podle potřeby. 
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Tato sada programů není zdravotnickým prostředkem.

Sada vznikla za podpory WAAT – World Association for AVS technology.

Upozornění: přečtěte si zdravotní upozornění v závěru návodu.

Autorem programů a jejich popisu je Jan Valuch, MBA,  
zakladatel World Association for AVS technology (WAAT) 
– Světové asociace pro AVS technologii. Mentálním pro-
gramováním, léčbou a psychotechnologiemi se zabývá 
25 let, od roku 1995. Je autorem mnoha stimulačních 

programů instalovaných v AVS přístrojích, autorem dvou publikací 
a několika desítek článků na témata zdraví, mentálního programování 
a funkcí mozku.
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